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 : گروه پرستاري  تدوين                                                                                                        
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 دانشجوي عزيز:

اين دفترچه حاوي  دتاتالاملهايويا اتاه شاه تاهو ياو دوياو  ديلا  

ه خاد بويستا آنيو لا انجوم ي صاته شولآماز  دل عرص ي شولآماز  

انجوم هر ميولت ياتط مربا مرباطه يأييد ي امضوء گرديده بوتد. مذا 

بو ياجه به دتتالاملهايو  ذشرتده دل هر بخش تلا نهوييد مياولت 

ذشر تده لا انجوم ي دل دويو  ديله به امضوء مربا مرباطاه برتاونيد. 

تالاملهايو جياه فاول  لازم به ذشر اته شه دفترچه يكهيا  تاده دتا

 امتتصياا تهو ضريل  ما بوتد.

 

 موفق باشيد
 



: احتمذذاد دارد م مويت ذذذا ايكي ذذام ت اا دمذذاورابخم ها ر  فذذذم ديدذذري  ذذرا    يذذذد ر 1تذذر ر

 اين صورت دانشجو مي تواند دماورابخمل را ر  فم ديدر ايكي ام دهد.

 امضذذا  ومهذذرو صذذ ا ايكي ذذام  اهده  مذذورد   ذذ توسذذسه م بی ذذي :كليذذه دمذذاورابخم ها با  ذذ ي 2تذذر ر

 . شود

 نمايند.  ثبت نام خود را نيز  مهر ، : اا بیبيان محترم تقاضا مي شود ر محل امضا 3تر ر 

اين دفترچه ر پايان دوره جها ثبت ر پرونده  مواشي اا شما تميز وسال  تحویل :  4تد ر 

عهذذده دانشذذجو خواهذذد  اذذدن  ن    سذذلوت ا ونهذذود م ذذدوق يذذا   ود گرفتذذه خواهذذد اذذدبنا اين

   . بود
 

 

 

 

 



 بخش فن پرستاري -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1 مربي 

مضاء  امهر و 

 2مربي

امضاء مهر و 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ بررسي علايم حياتي  1

اندددهاگي ي ددده     ددد   -

 حها ت اگ  اي  هان

    

ددد انددهاگي ي دده     دد  

 ت اگ  اي مقعهحها 

    

ددد انددهاگي ي دده     دد  

 حها ت اگ گيه بغل

    

     د به سي نبض  ا يال

به سددددددددي نددددددددبض   -
popliteal 

    

 Dorsalد به سدي ندبض 

pedis 

    

     Carotidد به سي نبض 

     Apicalد به سي نبض 

د انهاگي ي ده  شادا ن ن 

 اگ باگو

    

     د به سي تنفس

     ح اتيد  سم علائم 

 

 



 بخش فن پرستاري -دستورالعملهاي پرستاري 
 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ اصول كنترل عفونت 2

د شستن  ستها قبل و بعده 

 اگ كل   كا ها

    

ددد بدداگكه ن بسددت  هددا  

 استهيل

    

دددد ي شددد هن  سدددت   

 ل ب  طهيق  باگاستهي

    

مهاقبددا ا  ب رددا ان بددا  -

ايزول  )مع د     قردهي 

ا    تراسدددي   هددد ايي   

نددددددددددددددددددددددد ن و 

 (   HIV.HBSمايعات

    

 

 

 

 

 

 

 



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ حركت دادن بيمار 3

     تخا د حهكا  ا ن ب را  ب  بالا 

د حهكا  ا ن ب را  ب  يك طده  

 تخا 

    

     غلرانهن ب را  ب  وضع ا ش م -

د كرك ب  ب ردا  بدها  ناسدتن    

 تخا

    

     د انتقال ب را  اگ تخا ب  بهان ا 

د انتقال ب ردا  اگ تخدا بد  لدنهلي 

 چهنها 

    

قدددها  ا ن ب ردددا     وضدددع ا  -
Supine 

    

   وضدددع ا  قدددها   ا ن ب ردددا  -
Prone 

    

قدددها  ا ن ب ردددا     وضدددع ا  -

fowlers, semi fowler  

    

قددددها   ا ن ب رددددا     وضددددع ا 

trendelenberg 

    

قددددها   ا ن ب رددددا     وضددددع ا 

Lithotomy 

    

د كرك ب  ب ردا  بدها  ناسدتن    

 تخا

    



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ تأمين راحتي بيمار 4

تسدد  ن     بددا  و   -

  ا ويي

    

ددد تسدد  ن     بددا  و  

 غ ه  ا ويي

    

ددد قددها   ا ن ب رددا     

 وضع ا  احا

    

 د ماساژ ياا    
care  Back 

    

     د استفا ي اگ ك ف آبگهم

     د استفا ي اگ ك ف يخ 

پدده  ددد اسددتفا ي اگ كر

 يهم و مهط ب

    

يدداي ن آو  ن تدد  بدد   -

 wet)      وسد ل 

sponge…) 

    

اسدددددتفا ي اگ حردددددام  -

 sits bathنا رنگاهي

    

 



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ تأمين بهداشت فردي 5

مهاقبدددا لدددب گاهي   -
mouth wash 

    

 د حرام    تخا

  bath bed 

    

 مهاقبا اگ چام  د  
Eye care 

    

 مهاقبا اگ  س نه ش ليد  

Foley care   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ تأمين نيازهاي غذايي بيمار 6

 NGددد يشاشددتن 

tube 

    

 د تغشي  اگ  اي ل ل 

 معه  -ب ني  
NG tube 

    

ددد به سددي ن اگهددا  

 تغشي  ا  ب را 

    

د كرك ب  ب را     

 غشا ن   ن

    

غدددشا  ا ن اگ  اي  -
TPN 

    

     د انهاگي ي ه  وگن

 

 

 

 

 

 

 

 



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

   ـ حفظ تعادل مايعات و الكتروليتها 7

)گ ن  گ ي ه   -

 آنژي كا  (

    

ددد شددنانا اندد ا  

 سهم

    

 م اسب  سهم ب را  

) سددا معردد لي و 

 م  هوسا(

    

ددد م اسددب  و  بددا 
I&O 

    

ندددا ر كددده ن  -

 آنژي كا

    

ددد مهاقبددا اگ ب رددا  

   حددال انف گيدد ن 

 و يه 

    

 

 

 



 مهر و امضاء اي پرستاريدستورالعمله

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ تأمين نيازهاي دفعي بيمار 8

 انجام انرا  د

(  (Enema 

    

     د مهاقبا اگ يهين  

دددد يشاشدددتن سدددنه 

 ا  ا  

    

نا ر كه ن سنه  -

 ا  ا  

    

نر ندددد  ي دددده  اگ 

 ا  ا 

    

دددد نر نددد  ي ددده  

 مهش  

    

 

 

 

 

 

 

 



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ تأمين نياز به اكسيژن 9

د تجد يز اكسد ژن بد  

ن لا  اكد  وس ل  سنه

 و ... ماسك ،ب ني 

    

     د بخ    ا ن

دددد ساكادددن  هددداني 

 حلقي 

    

 ساكان تهاش   -

 

    

 تهايي قفسدد  ددد ش زيدد

 س ن 

    

     د نر ن  ي ه  نلط

 

 

 

 

 

 

 



مهر و امضاء  ستورالعملهاي پرستاريد

 1مربي 

مهر و امضاء  

 2مربي

 مهر و امضاء

 3مربي 

 ملاحظات

 و رعايت حريم بيمار  ـ ارتباط 11

دددد  عايدددا الددد ل 

لددددد  ب ا تبدددددا  

 با ب را     ماني

    

د بهقدها   ا تبدا  بدا 

 ك  ک ب را  

    

د بهقدها   ا تبدا  بدا 

 يهسنل 

    

ا تبدا  بدا  د بهقدها  

 نان ا ي ب را  

    

ددد حفددم حهمددا و 

 حهيم ب را 

    

 

 

 

 

 

 

 

 



 بخشهاي داخلي و جراحي  –دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 جراحي  (   -داخلي ) ـ ارتوپدي 11

مهاقبددددا اگ ب رددددا  بددددا  -

ش ستگي به اسا  شهآينده 

 يهستا  

    

 ددد مهاقبددا اگ ب رددا  بددا يدد 

   هل ع ا ضنتآم گ   وك

    

د مهاقبا اگ ب را  با تهاكان  

 هل ع ا ض تآم گ  و  كن

    

دددد مهاقبدددا اگ ب ردددا  بدددا 

 تهاكان: تع يض يانسران

    

ددد اندد ا  و گشددها  شعددال و 

 شعالغ ه

    

     Windowد يانسران 

     و يهوتز Pinد مهاقبا اگ 

هوتدز يد مهاقبا اگ ب ردا  بدا 
Amputation 

    

د  ابجا كه ن ب را  بدا يد  

 و تهاكان

    

 



 بخشهاي داخلي و جراحي -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

 مهر و امضاء 

 2مربي 

امضاء  مهر و

 3مربي

 ملاحظات

 و ..( گوارشي  – ـ جراحي ) عمومي ـ ادراري 12

     د تع يض يانسران 

       آل  ي د شستا   گنرها

     د مهاقبا و ك تاي كه ن   ن

     د بانهاژ

     د مهاقبا اگ س نه ا  ا  

     يمد مهاقبا اگ ك ل ست 

     NG tubeد يشاشتن 

     NG tubeد مهاقبا اگ 

     chest tubeمهاقبا اگ  -

مهاقبا اگ  -

cystostomytube 

    

دددد مهاقبتهدددا  قبدددل اگ عردددل 

  هاحي

    

مهاقبتهدددا  بعددده اگ عردددل  -

  هاحي

    

د ت  يل يهشتن ب را  اگ اتدا  

 بهب    

    

 

 

 



 بخشهاي داخلي و جراحي -دستورالعملهاي پرستاري 

 اءمهر و امض دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

 مهر و امضاء 

 2مربي 

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 گوارشي  و ..( –جراحي ) عمومي ـ ادراري 

ددد مهاقبددا بعدده اگ ب ه شددي 

 عر مي

    

ددد  مهاقبددا بعدده اگ ب ه شددي 

 نخاعي

    

دددد مهاقبدددا اگ ب ردددا  بدددا 

ياستهوسدددددددت مي يدددددددا 

 ايلئ ست مي ت  ب

    

ددد به سددي آمددا يي ب رددا  

تسددددتها  بددددها  انجددددام 

 – IVPتاخ صددددددددددددي 

KUB-  ..س ن يهاشي و 

    

     نر ن  ي ه  ن ن و يه  

نددددددا ر كدددددده ن   ن و 

 هر واک

    

 

 

 

 

 

 



 بخشهاي داخلي و جراحي -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

   ـ بخش داخلي 13

 ي ادددددگ ه  اگ گندددددم بسدددددته  -

 ) به سي نقا  ت ا شاا (

    

     Back careد 

 د مهاقبا اگ گنم بسته

Bed sore care 

    

     د ته   وسايل م    ن اگ

ددد آمدد گ  بدد  ب رددا  و ت ضدد ب 

  ست  العرلها

    

آمدددا ي كددده ن ب ردددا  بدددها   -

 انهوس  يي

    

ب رددا   و مهاقبددا  اگ  ددد آمدد گ 

 كل   ت ا ب  يسي

    

ب را  ت ا  و مهاشبا اگ د آم گ  

 ب  يسي كبه

    

مهاقبدا اگ ب ردا  بددا آمد گ  و  دد 

 ب  يسي مغز استخ ان 

    

     مهاقبا اگ ب را  بعه اگ ت  اسنتز  -

     LPمهاقبا اگ ب را  بعه اگ -

 



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

اء مهر و امض

 3مربي

 ملاحظات

 (ENT)  گوش و حلق و بيني  و  ـ چشم 14

     مهاقبتها  قبل اگ  هاحي چام -

     مهاقبتها  بعه اگ  هاحي چام -

      Pupil dilationد انجام

     د شستا   چام

     د يانسران چام 

د آم گ  تهن ص ب را  يدس اگ عردل 

 چام 

    

  دد ا دها  لدد  ب  يخدتن قردهي هددا

 چاري 

    

     د ا ها  ل  ب  ا ن يرا  چاري 

     ENTمهاقبتها  قبل اگ  هاحي ها  

     ENTد مهاقبتها  بعه اگ  هاحي ها  

     مهاقبا اگ تهاك است مي  -

     د ساكان تهاك است مي 

ددد آمدد گ  هنگددام تددهن ص ب رددا  بددا 

 ENTما ل 

    

     د ن  ي ل  ب استفا ي اگ قرهي ب ني 

     د  يختن قرهي ي   بر   ل  ب



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ شيمي درماني 15

مهاقبا اگ ب را ان سدهطاني  -

 به اسا  شهآينه يهستا  

    

     حل كه ن ل  ب  ا وها -

د  عايدا ن دات ضدهو      

 اكا هن  ا وه

    

د ن د ي تز يدد  ا وهدا بد   و 

 infusionو  bolus و  

    

 ق ددددد كدددده ن مناسدددد   -

 ا وهددددايي كدددد  اگ طهيددددد 

infusion   ا ي مي ش  

    

     د شستن  گ

د آم گ  مهاقبا اگ ند   بد  

 ب را 

    

د  عايا الد ل ايرندي بدها  

ن     ب را  و م  ط    گمان 

 ته   و  ا ن  ا وها

    

      هرهاهان ب ردا  آم گ  ب

م ددهو يتها    عايددا  مدد   

 ب را  سهطاني 

    

 



 بخشهاي داخلي و جراحي -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ بخش سوختگي16

 مهاقبا اگ گنم  -
 

    

 مهاقبا آما ي كه ن ب را  و  -

  ها حفم واني  وحي 

 body image 

    

     د ته   وسايل يانسران بر   كامل

     ي ش هن ل  ب  ست   -

      تي د  عايا ال ل استهيل

   Debridiment)  بهيدددهمنا)   -

 ل  ب گنم 

    

     contractureي اگ ه  اگ  -

     بانهاژ د ا ها  ل  ب 

ل  ب آم گ     م    وضع ا  -

 بهني و تغشي 

    

ددد ته دد  كاددا اگ گنددم و باشددا 

 س نت 

    

تادددددخ ص لددددد  ب سدددددنه م  -

compartment  

    

 

 



 بخشهاي داخلي و جراحي -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 اتاق عملـ  17

ن بدد   و  ددد ي شدد هن يددا

 بست 

    

     د ي ش هن يان ب   و  باگ

و  scrubددد ن دد ي لدد  ب  

 ناك كه ن  سا 

    

د ن  ي قها  يهشتن    اتدا  

 عرل

    

د يشيه  و ت  يدل يدهشتن 

ب را  اگ بخ  و انتقال ب را   

 تا ت ا عرل

    

د انتقال ب ردا  اگ اتدا  عردل 

ب   اتا  بهبد    و مهاقبدا 

 اگ آن

    

ت  يدددل  ا ن ب ردددا  اگ   -

 دداو   بدد  بخدد  ياتددا   

  هاحي 

    

 



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

ملاحظا

 ت

18- Medication 

     د چك كه ن ل  ب كا ت با كا  كس

     د  عايا ينج  الل  ا ويي

      ا و د آما ي كه ن ل  ب 

     ل  ب  ا و Dilutionد انجام 

     د شناسايي ب را  م    نظه

 ق ددد تز يددد و ا ددها  م ددل ددد تع دد ن 

SQ 

    

     IM  ق د تز يدو ا ها  م ل تع  ن 

     ID ق د تز يدو ا ها   م ل تع  ن

     د ا ها  ل  ب  ا ن  ا وها  ن  اكي 

     د ا ها  ل  ب  ا ن  ا وها  گيه گباني 

     ا ها  ل  ب  ا ن  ا وها  ي ستي د

     د ا ها  ل  ب  ا ن  ا وها  استنااقي

     د ا ها  ل  ب  ا ن  ا وها  مهبل

 

 

 

 

 

 

 



 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

18- Medication 

ددد ا ددها  لدد  ب  ا ن  ا وهددا  

  اشها (مقعه  ) ش

    

     د استعرال ل  ب يرا  چاري

     استعرال ل  ب  قرهي  ي   -

     استعرال ل  ب  قرهي  ب ني  -

د ا ها  لد  ب  ا و اگ طهيدد ل لد  

 معه   –ب ني 

    

د ا ها  لد  ب  ا ن  ا و بصد  ت 

bolus 

    

ا دددددها  لددددد  ب  ا ن  ا و  -

 I nfusionبص  ت 

    

      ا ود  با  ق د  ا ن 

ددد ي گ دده  عدد ا ض احترددالي بدده 

 بال ن ب را 

    

ددد آمدد گ  ي اددگ ه  اگ عدد ا ض 

  ا ويي  ب  ب را 

    

 ددد آمدد گ   ا ويددي بدد  ب رددا  هنگددام

 تهن ص

    

 

 



 ويژهبخش  -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 لاحظاتم

 ـ همودياليز19

     د مهاقبا اگ ب را  ت ا  يال ز

كددده ن  سدددتگاي   سدددا    -

 هر  يال ز

    

د ن  ي ل  ب تز يدد  ا و بد  

 (ون شه    -ب را ان ) ايهكس

    

ددد مهاقبددا اگ ب رددا ان عفدد ني 

 ت ا  يال ز

    

بدد  ب رددا  ت ددا  ددد آمدد گ 

 هر  يال ز 

    

     هرهاهان ب را   د آم گ 

     د انجام ضهعف ني  ستگاي

   شدانا و د مهاقبا اگ ش ست ل 

  وبل  ل من

    

وگن كه ن ب ردا   قبدل و بعده اگ 

  يال ز

    

 

 

 



 ويژهبخش  -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 C.C.Uـ 21

 Jugular veinاگي ي دده  ددد اندده

pressure 

    

كددا  بددا  سددتگاي ن دد ي لدد  ب   -
Infusion pump 

    

كددا  بددا  سددتگاي ن دد ي لدد  ب ددد 
syringe pump 

    

     گاي مان ت  ينگ مهكز تد كا  با  س

گاي تكددا  بددا  سددن دد ي لدد  ب ددد 

 مان ت  ينگ كنا  تخا

    

     د يهشتن ال تهوكا  ي يهام اگ ب را  

       ش بهيلات  كا  با  ستگاي  د

اگ طهيدد  Arrhythmiaد تاخ ص 

 د  ECGمان ت  ينگ و 

    

     ECGتفس ه  -

 تاددددخ ص انددددتلالات هددددهايتي 

( اگ طهيددد  3تددا  1) بلدد ک    دد  

 ECGمان ت  ينگ و 

    

 دددددد مهاقبدددددا اگ ب ردددددا   ا ا   

 س م  هي 

    

 



 بخش ويژه -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء عملهاي پرستاريدستورال

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 C.C.Uـ 21

     د كا به   ا وها  بخ  ويژي

د آما ي نرد  ن ب ردا    بدها  تسدها  

تسددا  –تاخ صددي  )آنژيدد يهاشي  

 و گ ...(

    

تفس ه آگمايادات آنزيرهدا  قلبدي   –

 ب را 
    

يل و ا وها وانجدام آما ي نر  ن وسا 

CPR  ب  ن   ل  ب 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بخش ويژه -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 بزرگسالان I.C.Uـ بخش  21

د ساكادن  اي هد ايي و  هداني بد  

 طهيد ل  ب 

    

شا ) ش دددهينگ( اگ  اي دددد  ا ن غددد

 ((NGTubeمعهي   ب ت 

    

     CVPد چك كه ن 

 ش زي تهايي قفس  س ن  -

 (chest physio) 

    

مهاقبددددددا اگ ب رددددددا   ا ا     -

 تهاك است مي 

    

     ETTمهاقبا اگ ب را   ا ا  -

      ساكسن ل  ب  هان و تهاش   -

مهاقبدا لدد  ب اگ ب رددا  ت ددا  -

 ات   ستگاي  سپ ه

    

ن  ي ل  ب تنظد م و كدا كه  ن   -

 با  ستگاي  سپ هات  
    

ن  ي لد  ب  دهاكه ن ب ردا  اگ   -

  ستگاي  سپ هات  

    

 

 



 بخش ويژه -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 رگسالانبز I.C.Uـ بخش  21

ته   نر ن  ياگ  ن ن شدهياني اگ  -

 ب را  

    

 تفس ه ل  ب ياگها  ن ني 

(ABG) 

    

انهاگي ي ه  ل  ب شاا  و يده  -

 CVPمهكز   

    

انجددام تغ  دده وضددع ا لدد  ب   -

 ب را  

    

تع  ن سرب ه ش ا   بده اسدا   -

 (GCSمع ا  يلاس    ) 

    

كا  به  لد  ب  سدتگاي يدالس  -

 مته  اكسي

    

     ن  ي ل  ب  كا  با شل  چا ت   -

آشنايي با ن  ي ل  ب ن اندهن  -
CT Scan 

    

آشنايي با ن  ي ل  ب ن اندهن  -

CX-Ray 

    

 

 



 بخش ويژه -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

  اتفاقات داخلي ـ 22
ددد اسددتفا ي لدد  ب اگ  ا وهددا    

CPR 

    

     CPRد ا ها  ل  ب 

ددد مان ت  ينددگ قلبددي ب رددا  بردد   

 CPRل  ب    ح ن 

    

     د ن ن ي ه  ب   و  ل  ب

     د  گ ي ه  ل  ب 

دددد يدددهشتن نر نددد  نددد ن   ا  ا    

 ومهش    ها كاا

    

     د شستا   معهي ب   و  ل  ب

     شنانا آنتي  وت مسر م تهاد 

د مهاقبا اگ ب ردا ان  چدا  يدز  

 ح  انات  

                   

 

 

 

 

 

 

 



 بخش اورژانس    -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ اتفاقات جراحي 23

     تا   گنمد يانسران و شس

 دددد  ن ددد ي لددد  ب آتدددل بنددده     

 ش ستگي ها  

    

مهاقبا اگ ب را ان با ن نهيز  اگ ناح    -

 قهامي و نلفي ب ني 

    

ددد مهاقبددا اگ ب رددا ان بددا و و  ا سددام 

 نا  ي ب  حلد و ب ني

    

مهاقبا اگ ب را ان با و و  ا سام 

 نا  ي ب  چام

    

ا سام مهاقبا اگ ب را ان با و و  

 نا  ي ب   ي   

    

     مهاقبا اگ ب را ان  چا  به  يهشتگي

د مهاقبا اگ ب را ان با ن نهيز  شدهيه و 

 ش ک ه پ ل م ك

    

 د مهاقبا اگ ب را ان  چا  بلايدا  طب عدي

 غه  شهيي( –گلزل   –) س ل  

    

 

 

 

 



 بخش زنان  -دستورالعملهاي پرستاري 

 امضاء مهر و دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ بخش زنان ) مخصوص دانشجويان دختر (  24

     FHRكنتهل  ل  ب  -

     د  چك انقباضات  حم

     د آم گ  ش ه هي ب  ما   

ن ددد ي چدددك كددده ن   -
FAD 

    

      د شستا   يهين 

كنتهل ن نهيز  قبدل   -

 رانو يس اگ گاي

    

 ا ن  ا وهدددددددددا     -

 ب   و  ل  ب  گايران

    

ددد آشددنايي بددا  ا وهددا  

 او ژانسي گنان

    

     د مهاقبا اگ چام ن گا 

ددد چددك علائددم ح دداتي 

 ن گا  

    

     د تع  ن آيگا  ن گا  

 

 

 



 اطفال بخش  -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

امضاء   مهر و

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 و اتفاقات نوزادان NICUـ  25
     مهاقبا اگ ن گا     ان  بات    -

      ا و  ا ن   -

     كنتهل علائم ح اتي  -

     كنتهل  شب و  شع  -

     آما ي كه ن سهم و ال تهول ا   -

ندد نگ ه  اگ ياشددن  يددا و كنتددهل قندده بددا  -

 يل ك مته 
    

     اشتن س نه معهي يش  -

     تغشي  ن گا  با سهنگ / ل ل  

     آم گ  ش ه هي -

     كنتهل عف نا  عايا ن ات  -

     يسي يزا   ن  

     يزا   هه ي ن  علائم هاها   هنهي 

     مهاقبا اگ ن گا  ح ن شت تهايي

      مهاقبا ا  ن گا  ح ن اكس ژن تهايي

     مهاقبا ح ن ساكان 

     ستگاي يالس اكسي مته  مهاقبا ن گا  ت ا  

     بگ  رع آو   نر ن  ا  ا   بااستفا ي اگ 

 



  اطفالبخش  -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 بخش كودكان – 26

دددد بهقدددها   ا تبدددا  بدددا ب ردددا  و 

 نان ا ي

    

     د م اسب  ل  ب  ا وها

      ا ن   ا و  د

     تهايي  د بخ  

كنتهل لد  ب ند ن و شدهاو  ي  -

هددا  بددا بددهگ   ن اسددا و ك سدد  

 ن ن  

    

آما ي نر  ن ك س  ن ن بدا سدا -

 لته  ا   ها تهانسف  ژن  ش

    

     آما ي نر  ن يرپ  يسفهال  -

     

 

 

 

 

 

 

 



 اعصاب و روان بخش  - دستورالعملهاي پرستاري

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ بخش اعصاب و روان 27

دددد يدددهشتن تا يخبددد  اگ ب ردددا  و 

 نان ا ي 

    

     ب را  mental statusد به سي 

     ب را   واني Admissionد 

اگ  و بعه  لمهاقبا قب آما يي و  د
ECT 

    

     د مصاحب  با ب را   واني

     د مااو ي با ب را   وا ني

 آشدنايي بدا   مانهدا   ا ويدي و د 

ال ل ل  ب  ا ن  ا و    بخ  

  واني

    

كددده ن  Restraintدددد ايزولددد  و 

 ب را 

    

آشنايي با   مانها  غ ده  ا ويدي -

) يهوي    ماني  م د ط   مداني   

  ماني و .. (نان ا ي  

    

 

 

 



 بخش اعصاب و روان  -دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ بخش اعصاب و روان 27

د  مااو ي و ا تبا   با ب را  و 

نان ا ي    مهكز مااو ي 

 ب را يها   شتا   

    

     ا    ماني د ا تب

آشنايي با  وشدها    مداني و   -

 ي اگ ه  اگ اعت ا  

    

آشددنايي بددا ن دد ي ا تبددا   بددا     -

ت عضدد   لاب رددا   ا ا  انددتلا

 مغز  و مااو ي سالرنه  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  بهداشت بخش –ورالعملهاي پرستاري دست

 مهر و امضاء دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

ء  مهر و امضا

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 بهداشت جامعه ـ  28

 ددد كنتددهل كددا ت واكس ناسدد  ن 

 ) گمان  ن    ن با بعه (

    

     IMد تع  ن  ق د م ل تز يد 

     SQد تع  ن  ق د م ل تز يد 

     IDد تع  ن م ل  ق د تز يد 

     IDد ا ها  ل  ب تهگيد 

     IMد ا ها  ل  ب تز يد 

     SQد ا ها  ل  ب تز يد 

 شدده  تهسدد م لدد  ب من نددي ددد 

 ك  ک

    

اسدددتفا ي لددد  ب و ت ر دددل  -

 سددت  العرلها  مهاقبتهددا  بددا  

  ا   ا غام ياشت  و ك  ک سالم 

    

يددهشتن تا يخبدد  و معاينددات  -

لدد  ب مددا   بددا  ا     اولدد ن 

 ويزيا 

    



  بخش بهداشت –دستورالعملهاي پرستاري 

 مهر و امضاء عملهاي پرستاريدستورال

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ بهداشت جامعه  28

     انجام مان   لئ ي له -

     و تفس ه آن  FHRد كنتهل 

   گنان  GA,EDCتع  ن -

 با  ا  

    

     ما    BMI سم من ني   د

دددد تاددد  ل يهوندددهي تنظددد م 

 نان ا ي

    

كنتددهل قدده و وگن و شاددا  ددد 

ن ن ما  ان بدا  ا  و تفسد ه 

 مناس  آنها  

    

     انجام معاين  س ن  -

ددد انجددام معايندد  لگنددي بددها  

سلاما تخردهان -تاخ ص  

 و ل ل  ها   حري  و  حم

    

     يهشتن ياپ اسر ه  -

 

 



  بخش بهداشت –دستورالعملهاي پرستاري 

 ضاءمهر و ام دستورالعملهاي پرستاري

 1مربي  

مهر و امضاء  

 2مربي

مهر و امضاء 

 3مربي

 ملاحظات

 ـ بهداشت جامعه  28

     انجام مااو ي تنظ م نان ا ي   -

آمدد گ     مدد     وشددها    -

ي اددددگ ه  اگ بددددا   ا   بدددد  

 مها عان 

    

 

 

 

 

 

 

 


